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Kedves Szülők és Gyerekek!

Örömmel tudatom mindenkivel, hogy iskolánk ettől a tanévtől részt vesz az Aktív Iskola Programban, amely igen sok lehetőséget, színes programokat hoz iskolánk életébe.


Ennek kapcsán 2025. március 17-21. között Egészség hetet tartunk.
Ezen a héten az egészséges életmóddal fogunk foglalkozni (mozgás, táplálkozás). Lesznek előadások, étel és italkóstolók, játékos feladatok is.

Kérjük Önöket, hogy ezen a héten házi, otthon készített tízóraikat, uzsonnákat és minden mentes italokat, üdítőket csomagoljanak a gyerekeknek az egészséges hét kapcsán.
A programok megszervezéséhez és lebonyolításához számítunk az Önök támogatására.

[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\tanar\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\2B0BDE92.tmp]Ha szeretnék támogatni ezt a projektet bármilyen felajánlással (étel, ital…) szívesen vesszük. 

Előre is köszönjük!



Tisztelettel: Anikó néni
image1.png
J\y
3
()

Mozgasba hoz




image2.png




